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Lemot del éqzll,'oediﬁgeanfe

Et oui c'est c\éja la rentrée - les vaconces sont Finies ©) mais le basket reprer\ol (35) I
Toute Véguipe du bureou et tous les coachs espéren’r gue Vous ovez Pr‘oPH'é a Fond de Veté.
Nous vous souhaitons a tous une saison pleine de fun, de Progrée et de succes Il

Du houveou ou club |

EN P\us de Vouverture de o section bosket Découverte pour les 3-5 ans, Nous sommes super
heureux doccueilir Lucos cette onnee. || préepare un diplome BPJEPS (Brevet Prof—e%\onr\e\
de \a jeunesse, de Yeducation Popu\a\re et du ';Porﬂ en aPPrer\-Hc;sage ou c\b. |l accompognera
de nombreuses équipes en tont qu’a%is’ran’r et sera cooch des UlF. Bienvenu Lucas ®

Nos méecenes
un arar\al merci a Jean-Philippe et Ber+trond, des opticiens Krys aqui ont decide de renouveler

leur soutien au club pour une onnee de plus |

Nous remercions oussi Alice et \'Aaer\ce Saint-simon qui hous ont soutenus lannée derniere et r s
quil, cette année, vont aPPor’rer leur oide a une outre association.

Groce o eux, nous pouvons vous offrir a vous les odherents de meileures conditions de
pratiques (ochat de ballons, maillots pour les motchs, Par"r'\c'lpa’r'\or\ A des tournois D) et _
assurer la Pé\”el’\l’\'ﬁé du club. SAIN |‘_l§,1j\1()x
MERC! ! : e

Direction la R3 pour les USF
Match a sens unique ou TGR. Les odversaires navoient pas les armes pour rivaliser. C'est

une belle récompense pour cette généraﬂon qui est Passée por de la R4 en us et UsS. Le
lus dur commence mois ce Sera tellement P\us interessant pour Progre%er. Bravo A
toutes les Files et merci ou public verd en nombre lo score final 74 a 2G.

Octobre Rose
Le week-end Procha’m, le Comite des yvelines de Basket orgonise une action Forte autour

de la Promoﬂon du basket Leminin et de la sensivilisation ou depistage du cancer du sein.
Cette opéraﬁon sinscrit dons le cadre doctobre Rose, campogne nationale de utte contre

/AR
MONTIGNY

SKETBALL

le cancer du sein
() dép\ehge est \mporJranJr‘. pPortez du Rose pour manifester votre eouﬂen“.

U13 F CTC

VICTOIRE VS Vésinet 58-10

Face a une équipe accrocheuse et tres
organisée défensiverment, les filles ont su
trouver les solutions collectivement en contre
attaque ~comme en défense placée. Notre
défense tout terrain bien en place a su
cadenasser |'attague adverse. Ce match est une
trés bonne préparation en vue de notre
confrontation Vs Mantes la Jolie le weekend
prochain. Félicitations a nos toutes jeunes uU13
1ére année temps du coté de L'ASMB que du
BCM pour leur 1er match en U13. On continue E]
travailler, on né \ache rien.

Feélicitations les filles

U18 M CTC
VICTOIRE VS Houilles 155-42

Match totalement maitrisé, avec un écart
conséquent qui reflete la supériorité de I'équipe
sur tous les plans. 155 points inscrits grace a
une circulation de balle fluide et des solutions
variées (transition, tirs extérieurs, jeu intérieur).
Notre défense tout terrain 2 contribué aux
pertes de balle adverses qui ont souvent été
sanctionnées par des contre-attaques rapides.
implication de tous les joueurs, chacun a
apporté sa contribution.

Le travail continue




U15 F CTC
VICTOIRE VS lvry 70-63

Aprés un départ raté et 10 points de retard, les
filles se mettent en route et reviennent petit E]
petit. Plus que 3 points de retard aprés 10 mn

puis 4 d'avance 3 la mi temps. De pelles phases
tre tour de mener de 10
points puis bcp d'erreurs (vive [E} jeunesse)
permettent aux adversaires de revenir a
hauteur. Les filles ne lachent pas et repartent
au combat pour avoir cette fois une avance
deéfinitive. Le groupe est jeune et trés novice
pour ce niveau mais montre de belles choses.
Le travail continue {» . Bravo a toutes les filles
pour leur abnégation et merci au public
présent. petite photo avec notre sponsor

I'esprit coiffure *

nous permettent ano

U18 M2

VICTOIRE VS Andrésy 101 - 63

intensité défensive qui
de transition oulona

Une belle victoire du a une bonne

nous a permis de développer du jeu

su gagner nos 1c1. U'adresse extérieur était aussi au rdv. Il

faut continuer sur cette lancée.

VICTOIRE VS Andrésy 82-62
s une ambiance compliquée - une
ns les tribunes nous a « embété » ( insulté ) tout le
match... Oui oui ce sont bien des U15, des enfants de 14 ans, faceaun
jeune adulte... Bref. Nous loupons énormeément. Défensivement nous
sommes a 13 ramasse... Pas digne d’une équipe qui vise la région a
Noél... Alors je me suis excusé a la fin auprés des joueurs car je n'ai
pas laissé sortir ce monsieur de |a salle tranquillement... mais malgré
un match yraiment pas bon de notre part il faut quand méme se
nourrir de ce genre d’expérience pour grandir... Un dimanche de
gaché... Ma|heureusement un arbitre qui fait de son mieux dans un
match tendu, mais seul... Andrésy 500 licenciés n'arrive pas 3 mettre 2
personnes pour ce type de match, dommage. Merci au coach d’en

face qui a super pien réagi ©
Demain est un autre jour

Match tres compliqué dan
personne da

< rencontrée I'an dernier et plus grande que nous.

SF1
VICTOIRE VS Aubervilliers 53-43

ch avec beaucoup d’engagement de la part des
deux équipes. Les filles se sont imposées avec autorité. Solidaires
Jéfensivement et offensivement, yous avez mis la bonne
intensité en verrouillant la raquette pour yous procurer de belles

pour votre prestation, toutes les joueuses

contre-attaques. Bravo

sont a féliciter. Votre concentration, votre détermination, votre
jeu collectif a fait 1a différence. Il n’est jamais facile de gagner a
Aubervilliers et vous V'avez fait!!! « VOTRE TRAVAIL D’EQUIPE EST

NOTRE GRANDE FORCE...JE CROIS EN VOUS... »

Un super mat!

U15 M2

VICTOIRE VS Le Pecq 92 - 47

ce a une bonne agressivité
x rapide. On ne s'enflamme
était moins fort que nous
bien de gagner le premier

Match dominé gra
défensive et du jeu
pas, car |'adversaire
mais c'est toujours
match

U13 M3
DEFAITE VS Maule 18 - 41

ler match de la saison, avec des joueurs qui
jouent ensemble pour la premiere fois et contre
une équipe bien en place que nous avions

Mise en route compliquée avec pas mal de
e et un liant en attaque pas
encore trouvé. Il manquait 2 joueurs chez nous
pouvant bien tenir la balle qui devraient pallier ce
mangque. Penser 3 jouer en équipe facilitera aussi
|a tache. Beaucoup de travail a yenir pour mieux

poursuivre sur les prochains matchs.

lacunes en défens

AGENCE
NATIONALE

DU

Y

Apres une lere mit
défensive pour s'envo
offensive et défensive et
victoire. Bravo 3 toutes et

filles \/

U13 M2

VICTOIRE VS St Mantes 64 - 40

us petits en taille, nos joueurs ont trés bien débuté la

rencontre avec un trés gros premier et deuxieme quart temps qui
e mettre I'équipe adverse a distance (+20 points alami
du match. Nos U13 ont fait preuve d'une
volonté d'attaquer rapidement, ce qui a
de nombreuses occasions. Il faudra
ver un peu plus la téte quand
déja montré un trés pon état
if. Bravo les gargons

Bien que pl

ont permis d
temps) et de gérer le reste
défense agressive et une
permis de nous procurer
néanmoins travailler le spacing et le

on a le ballon, mais cette équipe @
ble envie de jouer collect

d'esprit etune vérita

U18 F CTC

VICTOIRE VS Conflans 81-51

e les filles ont monté l'intensité
u d'affichage. BCp d'agressivité
hases de jeu. Belle lere
_ Bravo a toutes les

emps de rodag
ler au tablea
de tres belles p
merci aux parents

Yvelines
Le Département



Equipe

U15F-ENTENTE

U11-F
U118
U1E-M-IE-
Ui1-v1
U11-M2

SF1

DEFAITE VS Maurepas 48 - 51

Aprés une bonne entame de match 8-2, nous
nous laissons remonter rapidement en encaissant
un 0-8. Nos adversaires, plus engagés et plus
volontaires, nous déstabilisent, nous n'y sommes
plus : paniers ratés, pas de replis en défense et
|'écart s'agrandit, 12 a la mi-temps.
Heureusement nous relevons la téte sur la 2nde
partie du match et rattrapons rapidement notre
retard mais cela est insuffisant, nous venons
mourir a 3 petits points au coup de sifflet final.
De belles choses ont été produites mais nous
avons manqué de constance et surtout
d'application dans nos choix. Nous devons jouer a
fond de la lere 3 la derniere minute a |'avenir et
atre plus concentré et appliqué en match comme
3 l'entrainement et cela paiera.

u21 M CTC

VICTOIRE VS Jouy 87-55

Nous ne trouvons pas de rythme et restons derriere une
Bref, je choisis de jouer
s. Trop de

équipe constituée de 7 joueurs.

ensemble small ball et nous reprenons |le dessu
pertes de palles et un mangue de finition nous menent la
vie dure et non I'équipe adverse. Merci aux arbitres etala

table d’avoir supporté I'équipe adverse qui n’a fait que se

plaindre a

U13MCTC

VICTOIRE VS Maison Laffitte
95-24

C'est la reprise du championnat pour nos U13 de la CTC avec
une équipe largement remariée et bien plus de taille qu'il
n'est d'usage dans les clubs de Montigny et Maurepas. Pour
ce ler match, |'équipe affronte Maisons-Laffitte, sans le
coach @ La différence physique et basket se fait vite sentir
sur le terrain, aprés un 1/4 temps pour prendre ses
marques, le score s'envole. On finit avec une victoire 95 a22
et un écart qui aurait pu étre bien plus sévere si le jeu EVELS
été un peu moins brouillon et le pallon un peu plus partagé.
Mais nous avons vu beaucoup d'envie, de combativité et de
tres belles phases offensives par moment alors c'est un
match plein de promesses. Bravo aux gargons

DOMICILE

Horaires
ROV Match

TUESG

-

DIM. 05 11H00

DIM. 05 13H15

DIM. 05 15H30

Equipe

U13-M2

Adversaire Astreinte

-LE-BRETONNEUX
MiF

Matchs déplaces au
gymnase Maréchal

ELLE

ESTELLE
MELIMDA

EXTERIEUR
Horaires

RDV Match Adversaire

Yvelines
Le Département

DEFAITE VS Thoiry 18 - 57

Face a une équipe plus forte nos petits verts n'ont pas
démeérité. Avec un groupe jeune (5 premiéres années), nous
tenons 3 QT. Apres, la lucidité défensive nous quitte, nous
laissons trop d'espace dans le dos et nos attaques ne sont
pas récompensées. Nous faisons jeu égal en fin de match.
Malgré un résultat sévere, j'ai vu de pelles attagues du
panier, |'utilisation de la largeur, une volonté de passer vite
vers I'avant et une attitude défensive intéressante (faut juste
pien se placer ®). Bref j'ai vu ce que l'on a travaillé a
|'entrainement, donc merci les garcons. Bravo 3 Maxime, qui
a fait son tout premier match de pasket avec un panier et
une attitude, de basketteur, prometteuse. Allez Montigny

VICTOIRE VS Noisy
Bailly 50-36

Les filles ont une nouvelle fois défendu le fer et n’ont
rien laissé aux adversaires. En attaque, notre jeu
commence a s mettre en place et on a pu observer de
trés belles actions collectives. Petite ombre au tableau,
le 9/30 aux LF

Retrouvez tous les matchs
également sur la page
« Convocations » du site
internet
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