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Nouveau moilot S¥F: mevrci \’Aaer\ce Saint Simon I

Les Fles ont Féetée leur lere victoire avec ce houveod g
maillot, Financé par notre sponsor. un grar\d MERCI |
Nhesitez pas @ dler voir Alice et son 6\/\’\6“6 ‘\\
'\nclépenclan’r de Proxim\’ré ‘. |

Astreinte et table de margué: hous avons beson de vous |

Le club étont une structure associotive, nous avons beson de la Parﬂcipaﬂor\ de tous Pour qgue
les matchs Pu’\c;eenJr se tenir dans de bonnes conditions.

Chaogue motch necessite:
- un Chronomé+reur et un margueur: 2 joueurc; déc;\gr\ée pox Ientraineur de | 'équ'\Pe a\/anJr

jouee le match Précéden’r.

- un Dé\égué de club: un licencie U, ug, Senior ou Ancien qu'\ reaolise | de ses 2
octreintes anrueles )

_ unh orbitre - designe par Larry Parm'\ \es éleves de Vecole darbitroge

Nous comp’ror\«; sur votre er\aagemen’r cor sons votre Par’r\c'lpaﬂor\, pos de ma’rch“.

u1s5 F CTC

VICTOIRE vs CTC Est 93 >
70-49

Début de la phase retour pour les U15F. Aprées un match aller tres
intense nous savions qu'il fallait résister physiquement mais jouer au
pasket en équipe. Des le début de la rencontre le rythme est intense
mais les filles sont 13 et enchainent bep de contre-attaque malgré trop
de tirs faciles ratés et des replis non assurés nous sommes devant
aprés 10mn (18/14) . Des le début de second quart nous jouons vite et
bien enchainant des 8/0 a plusieurs reprises . Notre collectif fait la
différence et nous permet de mener de 14 pts a la mi-temps. La
seconde mi-temps ne changera pas le déroulement de la partie. Les
filles défendent bien et développent de pelles phases de contre-
attaque . |'écart se maintient et s creuse a la fin car nous n'avons rien
laché . Apres la défaite de 13pts dans le 93 clest avec 21 points
d'avance gue nous terminons cette rencontre 70 3 49. Les filles ont bcp
travaillé pendant 2 mois et sont justement récompensées. Bravo a
toute l'équipe et merci a la table. Prochain match chez le leader
invaincu {e.Onne \achera pas o

Happy Birthday pauline & &



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeRF2pR8Wfo2lA7COSoiYYdG4Nl80GZdbv5KBpgCvC4LsYVbA/viewform
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VICTOIRE vs Houilles
104 - 27

Face a un adversaire bien plus faible que
nous, les filles ont rapidement fait 'écart et
ont déroulé sur le match

VICTOIRE vs Noisy Bailly
65-53

C'était le match le plus important de cette phase
retour ol nOUS recevions le leader de la poule.

Au match aller, avec un effectif diminué et un
arbitrage défavorable, nous avions concédé une
défaite qui nous &tait restée un peu en travers de la

gorge.

Cette fois ci, avec un effectif au complet, nos anciens
ont dominé la rencontre du début a la fin.

Ce fut un match référence ol nos joueurs n'ont rien
laché en mettant une grosse pression défensive sur
I'équipe adverse et en essayant de toujours percuter
et jouer vite Vers |'avant. Au final, une victoire nette
et indiscutable.

Seule ombre au tableau, nous n'avons pas réussi a
mettre les +16 points qui nous aurait permis de
reprendre notre place de leader au goal-average
particulier.

Ce n'est pas grave, |'objectif reste toujours le méme :
gagner tous les matchs jusqu'a la fin de la saison

séniors F1

VICTOIRE vs stade Frangais
56 - 53

C’est avec une équipe décimée que nous nous présentons
3 Paris. Pour c€ match nous serons privés de Joanna, Ines
et Isis (blessées).

Durant les deux premieres périodes du match, les deux
équipes se rendent coup pour coup, un coude a coude
remporté d’'un petit point par le Stade Francais, mi-temps
30-29.

La troisieme période nous est favorable, notre jeu est
meilleur, plus de rythme, de percussion, des fautes
provoquées nous permettent d’aller sur la ligne des
lancers francs. Par contre défensivement, nous avons du
mal surtout dans le secteur intérieur car nous sommes
vraiment diminués. On leurs donne des 2&éme voir 3éme
chance pour marquer des paniers.39-44 3 la fin du 3eme
quart temps.

La derniere période ressemble au ler et 2&éme quart
temps, difficile de savoir qui va gagner ce match.

Un dernier quart temps stressant et frustrant, des pertes
de balles, des paniers faciles rateés, des erreurs €n
défense...

Nous avons dd attendre jusqu’aux dernieres secondes
pour sécuriser la victoire! Bravo les filles!!!

ON GARDE LA TETE HAUTE.L’EQUIPE DOIT CONTINUER DE
FAIRE PROGRESSER ’EQUIPE...

U11G3

Victoire Vs Marly
38-30

Victoire des U11M3 38-30 contre Marly. Mon premier triomphe
sur le banc de cette équipe et ¢a fait plaisir ! Face 3 une équipe
de Marly du méme niveau que nous, notre jeu collectif a su faire
la différence et Iemporter sur leurs individualités. Une entame
du match tres sérieuse de notre part qui nous permet de mettre
8-2 dans 1a premiere période. Puis un trou noir en défense
(manque d’expérience ? manque d’écoute ?) et |'adversaire
nous colle aux basques. La pataille fait rage on se rend panier
sur panier grosse défense sur grosse défense. Une égalité sur
quasi deux périodes au retour de la mi-temps. puis un déclic de
la part des petits U9 un 6-0 dans la 7eme période qui nous
permet de gagner malgré une derniere période trés trés tres
difficile. Attention 3 ne rien lacher et 3 jouer le match du début
3 la fin ! On est jamais a |'abri d’une mauvaise surprise. Merci a
Bertrand et Emilie pour leur aide sur le banc. Merci au public
pour la voix gu’ils ont donné pendant 8 périodes. Une victoire
qui fait du bien et qui jespére sera la premiere d’une grande
série |

VICTOIRE vs Noisy Le Grand
68 - 46

Face aux derniers de cette poule mais vaillants
adversaires les gargons ont produit un match moche.
Trop passifs en défense sur Homme 3 homme . Trop
spectateur en attaque pas de jeu sans ballon pas
d'adresse de prés ou de loin ET sur la ligne des LF. Une
fois n'est pas coutume c'est nous qui défendons les ler
en zone et c'est cela qui nous a permis de gagner de
nombreux ballons et prendre ~ Nos distances
progressivement. La victoire est la mais néanmoins Nous
sommes trop suffisants et dans les matches plus durs qui
arrivent cette suffisance coltera chere.

Ul3 G
CTC

DEFAITE vs Charenton le Pont
106-35

L'adversaire &tait meilleur que nous dans
de nombreux domaines. Cependant, il
reste des domaines ol nous aurions ddi au
moins faire jeu égal : la détermination et
l'intensité. Frustrant de voir son équipe
défendre plus dur 3 I'entrainement qué le
dimanche!!! 1




DEFAITE Vs Les Muraux
52-61

pe rencontre des adversaires disposant de
ar un jeu rapide et un peu p

e weekend notre équi plus de
lus de

Comme chaqu
us essayons de compenser P

gabarit physique et no

technigue.
ffi pour contenir leur joueur le plus dominant qui @

Ma\heureusement cela n'a pas sy
marqué 31 points a lui tout seul. .
Les joueurs de Montigny n'ont rien a sé reprocher, ils ont mis de l'intensité, ils sont

ns. On a cru la victoire

restés concentrés et s€ sont procuré de nombreuses occasio
par moment mais il nous aurait fallu un peu plus d'efficacité en contre-

possible
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Bravo les gargons yous pouvez atre fier de vous !

VICTOIRE vs Maurepas
40 - 30

Un 1ler guart ou nous aurons mis du temps 3 entrer dans le match, nous le perdons

de 4 points.

Les 3 autres quarts sont

gagnerons tous.
t en toute fin de match qui permet 3 Maurepas de revenir a 10 pts.

ssi appliqués que le 5, ce qui n'est pas tjs le cas.
il faudra les aborder avec le méme état d'esprit.

plus aboutis avec une belle défense et de la concentration,
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Bravo aux garcons I
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ENTENTE SPORTIVE MASSY -2
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VICTOIRE vs Chatou

61-54

Match 9h ... dimanche température négative ... des ados ... je né fais pas

de dessin ...
Il y a 4 mois nous avions fait le méme déplacement nous étions rentrés
avec la valise pleines -25 .-

absents)

la victoire (tjrs avec quelques

2 cHtés mais aujourd’huin
méme rythme que nos

Aujourd’hui on repart avec
Un match asséz brouillon des
la pedale de frein pour ne

adversaires.
Sans notre meneur titulaire la gestion du match et du tem

ous avons trouvé

pas jouer au
po a été tres

bien géré par nos petits.

Un match d’équipe comp
que nos adversaires
Bravo aux jeunes et merci aux p

\etement différent de la semaine derniere alors

du jour étaient bien plus dangereux.
arents pour le déplacement matinal.

DEFAITE vs Maule
22-51

Un match trés frustrant contre un équipe plus faible que nous. 0]

gagné de +20 a l'aller.

2 pts d'écart finduQ3en jouant m
rien. On regarde en défense, on jo
+15 pts en 2 QT. On finit par un
traduit les attitudes d‘entrainement
écouter. EN face, ils ont gcouté. EtGa

A vendredi pour une prise de conscience.

al, en ratant énormé
ue tout seul, on tir
14-0. Bref, un retour
ou on entend les con
fait la différence.

EXTERIEUR

Horaires
Adversaire

POISSY BASKET ASSOCIATION -1

VERMEUIL VILLENMES TRIEL BASKET - 1

SAINT DENIS UNION SPORTS -5

US VESINET - 2

KAMGOUS BC MAGNY LES HAMEAUX

AC BOULOGNE BILLAMCOURT - 2

RAMBOUILLET SPORTS

|E- CTC POLE BASKET 91 SUD CENTRE - 1
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