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Stop N3 - Les series X3 CDYBB Font éJraPe chez nous l.

e des Stops des Yvelines - sevries 3%3

Ce vendred notre club aura \e P\aieir doccueilir la 3° purné

CDYBB au C’{\/mnaee Aain Colos |

vant-derniere avont e denovement final.. L'enjeu est de taile - a lissue des Prochains

Cette etape est o : ' |
stops, nous connditrons les deux équipes des Yvelines qui decrocheront leur quali ication pour le

Master de la Ligue le-de-France de Basketbal

Le Format 3%3, rap\de et epechacu\a'\re, Prome’r une ambiance electrigue dans notre aymnaee. Chague et ¢
motch comptera chague panier pourta Loire la difference dons la course au classement aenera\.
Gymnase Alain COLAS

i : : i ce pour notre club et une occaosion
Recevoir uné eJmPe depar’remen’ra\e est une belle reconnaisson P

ideale de -

_ Metre en lumiere notre enaagemen’r dans le déve\oppemen’r du 3x3

- Valoriser nos instalations

- Portager un moment convivial autour du basket

. . o . ; e
Nous comp’rons sur la Préser\ce de nos licencies, penevoles et euppor’rere pour Laire vibrer les
|

tribunes et soutenir les équ'lpe'; er\gagée«; !

Rendez-vous o Colas pour une soiree basket ntense et déecisive -

U18 F CTC
VICTOIRE VS Houilles 90-39

VICTOIRE VS Sartrouville 43-50

On démarre fort concentrés et
appliqués, on prend rapidement un
écart. Deuxieme quart-temps bien
moins bien dans lintensité et la
concentration, leur press nous fait du
mal. Egalité a la pause avec 2 blessés
- grosse béquille et lunettes cassées
qui empéchent notre meneur de jouer
la deuxiéme période. 3eme serré, c'est
brouillon mais on est la. Notre
adversaire est plus grand et défend
bien la raquette sur demi terrain.
Heureusement, on a de l'adresse
extérieure ! Au 4éme on reprend la
main et on maitrise nos émotions
malgré des décisions arbitrales limites.
On prend ce match en costaud
mentalement et focus, c'est top. lls
&taient invaincus, cette victoire nous
relance pour la phase retour on
reprend la premiére place ! Bravo

Dans ce match pour la 1é&re place, les
filles ont mis nettement plus d'intensité
que les adversaires. L'objectif était de
ne jamais se relacher et de faire grandir
l'écart. Belle prestation des filles qui
terminent cette phase aller invaincues.
Bravo a toutes les filles




: , U15 G CTCH
DEFAITE VS Trappes ? DEFAITE VS St Germain en Laye 78-30

Cette aprés midi, notre équipe U11 G3 a V|CTO|RE VS |SSV 67-44

connu une rencontre compliquée avec une Contre le premier de 1a division 2, nous avions

défaite de 40 points d'écart. Le ton du I'obligation de tout donner pour espérer exister

match a ét¢ donné des le premier un petit peu. Match complet, nous n‘avons pas trop de trou
quart-temps, conclu sur un sévere 20 a 0. Malheureusement, toute Péquipe n'était pas au dair...

Un départ difficile ou nous avons trop diapason. Trop de joueurs ne mettent pas Nos adversaires commencent en zone, on s’en
souvent regardé nos adversaires jouer, sans suffisamment d'intensité dans les courses ou sort bien. .. '
parvenir & imposer notre rythme ni notre les replis défensifs, oublient les quelques lis passent en indiv, on domine...

intensite. consignes simples données en début de match Le joueur qui nous met 8 3 pts 4 Ialler en met
Menés rapidement et dominés dans (euh... tout au long du match) et les principes 26r0 aujourd’hui... Il a fait 1h de voiture etila
lengagement, les notres ont mis du temps a de jeu que nous essayons de travailler a oris 40 min de boite.... @

entrer réellement dans la rencontre. Il aura I'entrainement. Bien entendu, il Yy avait une Bravo a I'équipe

fallu attendre le troisieme quart-temps pour classe d'écart entre les 2 équipes et I'équipe Boaucoup de bobos sur le match, du repos
voir une réaction. Plus d'agressivite adverse avait un jeu collectif bien rodé et trés avant le demier match de R4 "apres les
defensive, davantage de mouvement efficace a la finition. De notre coté, nous vacances

offensif et enfin lenvie de se battre sur souffrons de maladresses techniques assez

chaque ballon. Sans ce réveil, I'addition flagrantes, nous ne levons pas la téte assez

aurait pu étre encore plus salée. vite et nous ratons quelques paniers assez

Malgré I'écart au tableau d’affichage, les faciles qui nous auraient fait un peu de bien au

joueurs ont continué & se battre jusquau moral. Résultat, une défaite trés lourde. Mais

bout. A aucun moment ils nont baissé 1a au dela du score qui fait mal, ce qui est dur a

téte et c’est un point positif a retenir. L'état comprendre cest l'état d'esprit de certains

d’esprit est resté sain, avec de la solidarité joueurs cadres rarement concentrés et qui

sur le terrain et de la joie sur le banc, abordent les matchs (et les entrainements) en

preuve que le groupe Vit bien ensemble. ne  semblant pas  trés concernés.

Il faudra tirer les legons de cette rencontre, Malheureusement, en division 2 ¢a ne passe

notamment sur l'entame de match et pas ! Si on ajoute a g¢a un club qui nous

lintensité défensive, pour éviter de courir accueille sans nous proposer un goater (mais

aprés le score trop rapidement. Le travail en en proposant un a3 leurs joueurs), c'est

continue, avec la volonté de progresser vraiment un match a oublier !

collectivement et de montrer un tout autre
visage lors du prochain rendez-vous

bbbl

U1s F CTC

VICTOIRE \& Taverny 55'74 On termine les matchs aller invaincus,

Aprés 2 trés belles prestations contre le E continuons sur cette voie pour rendre la ; :
leJ) classement, les ?illes jouaient une équipe méme copie sur les matchs retours l DEFAITE VS Sartrouville 76-71

nayant pas encore connu de victoire. Bravo aux gargons
D'entrée, les filles sont appliquées et mettent

VICTOIRE VS Montesson 34-23

bcp de paniers sur jeu rapide. Je déplore Pas grand chose 3 dire sur un match ou c’est
encore le trop grand nombre de LF ratés ainsi larbitre qui décide de lissue. Je ne discute
que des balles batement perdues mais dans jamais les décisions arbitrales et jestime que
lensemble les filles ont fait un bon match. cest a nous de gagner par notre niveau,
Place au travail pendant les vacances en Victoire VS La Celle St Cloud 50-31 mais aujourd’hui je dois dire que cest un
attendant une belle phase retour. Bravo aux scandale que le club ait laissé faire durant
filles pour leur investissement. sarement le match le plus accompli de la tout le match sans réag.

La 1ére place devient presque inaccessible

saison face a une équipe invaincue. De trés
pons enchainements de passes, méme si
I'adresse nous fuit. Tous les joueurs se sont
battus a la récupération de balles. Repos
maintenant et direction les matchs retours.

maintenant.
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DEFAITE VS Le Vésinet 50-46

Une rencontre disputée contre un
adversaire qui disposait de gros atouts a

l'intérieur.

VICTOIRE VS Rambouillet 78-40 Demblée, Iéquipe du Vésner STNOTEC
la couleur avec uné défense tres
physique (on peut dire un peu sale) et

Début de match en demi-teinte, nous avons eu un peu trés regroupée dans la raquette, du coup

mal a nous mettre dedans : défense légére, paniers nous avons un peu de mal a trouver des

U 1 5 F2 CTC ratés... peu d'intensite. solutions de tir ouvert et, en paralléle,
; . Réveil dans la 5eme période dans laquelle nous nous mettons un peu de temps a trouver
DEFAITE VS Les Essarts Le Rol 56-42 appliquons enfin notre jeu rapide, ce qui nous permet nos marques défensivement ~pour
de dérouler et creuser l'écart. maitriser leur principal joueur intérieur.

On ajoute a cela plusieurs maladresses
pour maitriser le ballon, ainsi que dans la
finition, et on se retrouve 3 28-21 alami
temps. Au troisigme quart, on monte
dans lintensité défensive, ce qui nous
permet de reprendre tout notre retard et
de passer devant a la fin du troisieme :
34-35. Dans le dernier quart, les 2
équipes sont au coude a coude et nous
gardons 'avantage jusqu'a 2-3 minutes
de la fin. Malheureusement, c’est a ce
moment 1a quun joueur adverse
commence a nous planter de beaux 3
points qui nous font assez mal et que
rarbitre officiel se laisse déborder. Plutot
que de sanctionner rapidement les
contacts pour éviter que la rencontre ne
, dégénere, il décide de ne plus siffler des
& fautes assez flagrantes sur nos joueurs.

SF 1 CTC Careste un bon match face a une bonne
équipe mais une défaite assez frustrante,
, . gtant donnée la tres bonne fin de match
DEFAITE VS Champigny 43-58 que nos joueurs ont réalisé. Bravo a tout
'équipe pour rétat d’esprit irréprochable
dans un contexte arbitral loin d’étre idéal

1

DEFAITE VS AS Mantaise 27-40
U13 G CTC

VICTOIRE VS Houilles 42-56

Victoire VS Magny 67-57

fe Weeek-end prochain
Retrouvez tous les

matchs également sur la

Horaires . page « Convocations »
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