
Réparation panier et retou
r des 

matches U11 à Colas dès samedi 7/12 ??22 du  01/04/2026

Le mot de l’équipe dirigeante

Plateau U9 à Colas : une belle réussite sig
née ASMB !

Retour en images sur le plateau U9 org
anisé ce samedi matin par notre club de l’AS 

Montigny-le-Bretonneux.. Pas moins de 99 jeunes joueurs 
étaient réunis pour partag

er une très belle 

matinée de basket, aux côtés de 6 clubs du département : AS Mesnil Saint Denis, Jeunesse Arcisienne, 

Basket Club de Maurepas, Kangoo Basket Club de Magny, Guyancourt BasketBall et AS 

Montigny-le-Bretonneux.. Entre matchs, apprentissage et convivialité, cette matinée a été riche en 

émotions pour tous ces jeunes basketteurs.

Un grand merci à l’ensemble des clubs présents ainsi qu’à to
us les encadrants mobilisés pour la 

réussite de cet événement.

Merci Président !
Après 30 ans à enchaîner les dribbles (et que

lques shoots décisifs), 10 ans à mener le club comme un vrai 

meneur de jeu, Antoine passe la balle… mais ne quitte pas le terrain
 pour autant !

Fraîchement recruté à la mairie comme chargé aux sports, il troque
 le banc contre un bureau — même si on le 

soupçonne déjà de vouloir dessin
er des systèmes pendant les réunions 😉

Merci Antoine pour ton engagement XXL, ta vision du jeu et toutes
 ces saisons à faire briller l

e club. On te 

souhaite une belle réussite
 dans ce nouveau match… et promis, on essaiera de ne pas t

rop réclamer de “temps 

mort” pour les subventions 
! 

À très vite au bord du parq
uet !

Stage Vacances – Avril 2026 : Inscriptions Ouvertes !

L’ASMB est heureux de proposer un stage lor
s de la première semaine des vacances d’avril 2026 ! Ce stage 

est ouvert aux catégories U9 Confirmés, U11 Filles & Garçons, U13 Filles & Garçons ainsi qu’aux U15.

Au programme : progression, plaisir, convivialité et bien sûr beaucoup de basket ! Une belle occasion de 

continuer à s’entraîner et de partager d
e bons moments entre coéquipiers pendant les vacances.

Pour inscrire votre enfant, rendez-vous ici :

https://www.helloasso.com/associations/asmb-basket/adhesions/stage-vacances-avril-2026

N’hésitez pas à réserver votre place rapidement !

https://www.helloasso.com/associations/asmb-basket/adhesions/stage-vacances-avril-2026


       U15 G CTC

Égalité à la mi temps 34-34 malgré un bon 1er 

quart.
Nous faisons un super 4ème quart 28-4, qui 

nous permet d’avoir un beau matelas avant le 

retour dans 15 jours 💪💪💪

VICTOIRE VS Nanterre 54-79

Nos partenaires

U18 F CTC

VICTOIRE VS Noisy Bailly 98-34

Certes l'adversaire était diminué mais le 

contenu et les intentions étaient bonnes . Nous 

avons retrouvé une equipe constante dans 

l'effort et dans l'envie de jouer vers l'avant . 

Petite pause de pâques le we prochain et 

faudra assurer la victoire au prochain match 

pour assurer définitivement le titre de champion 

pour cette saison. On ne lache rien . Bravo à 

toutes et merci aux arbitres et à la table

U15 G

VICTOIRE VS Houilles 77-53

Une équipe avec des grands et du 

physique, mais pas folle techniquement. 

On savait que ça jouait la carotte et rapide. 

Mais on rentre dans le match timidement 

et on ne respecte pas les consignes sur le 

repli. L'arbitre laisse bcp jouer, donc c'est 

pas facile de trouver des solutions et on 

perd trop de balles. 33-32, il reste 1,8 s en 

première mi-temps. Temps mort, on pose 

un système, le truc qui marche une fois sur 

100, mais là, buzzer Beater de Lois à 3 

pts🏀👍. 
On a envie de voir notre vrai visage en 

défense et avoir un jeu plus cohérent en 

attaque en deuxième. Y'avait qu'à 

demander. On les étouffe complètement au 

3ème. C'est propre des deux côtés du 

terrain. On monte jusqu'à 30 pts d'avance. 

Ça fait plaisir, ça joue en passe et collectif, 

défense étouffante, on voit que les gamins 

se font plaisir.
Bravo, c'était un match piège et physique, 

bien maîtrisé en deuxième.

Encore 2 matchs pour jouer la première 

place. Si on met ces ingrédients ça doit 

passer.

Match décisif qui nous permettait d'assurer la 1ère 

place en D2 avant les 2 dernières journées de 

championnat.
Le Vésinet était venu très conquérant… beaucoup de 

parents munis de leurs tambours les accompagnaient.

1ère période à l'avantage de nos adversaires qui nous 

"bousculent" en nous mettant beaucoup de pression, 

nous n'arrivons pas à répondre et encaissons un 5-12.

2nde période, le défi physique est relevé et nous 

réduisons l'écart : 14-16.
Les 2 périodes suivantes statu quo 18-18, puis 23-23.

La 5ème période est à notre avantage, nous 

produisons beaucoup plus de jeu rapide (ce que nous 

savons faire) et le résultat suit : 30-27.

Quelques inattentions et maladresses dans la 6ème 

période permettent au Vésinet de reprendre l'avantage 

32-38.
Mais nous n'avons pas dit notre dernier mot : avec une 

grosse pression défensive et une meilleure présence 

au rebond, nous inversons la tendance et reprenons le 

lead, 43-38, en laissant nos adversaires à 0 pt marqué 

dans cette période.
Le dernier temps est à sens unique, le rouleau 

compresseur ignymontain se met en marche 🤣… 

interceptions, rebonds off multiples, jeu rapide… et au 

final une seule équipe sur la ligne d'arrivée 54-39, 

l'endurance a payé !!!
Félicitations aux garçons qui ont su répondre face à 

une belle équipe qui nous attendait, ils n'ont jamais 

baissé les bras. 
Aujourd'hui, non seulement je les ai vu appliqués sur 

toutes les consignes, mais j'ai surtout vu un état d'esprit 

engagé qui nous a parfois fait défaut. Ils ont offert une 

belle prestation à nos super parents-supporters.

Je me devais de les honorer avec ce long "résumé"

😁... Titre mérité et surtout acquis grâce au 

travail👏👏👏
FÉLICITATIONS!!

VICTOIRE VS Le Vésinet 54-39

U11 G1

Un match à 9h30 le week-end du 

changement d'heure dans un gymnase 

non chauffé… ça pique ! Mais un très bon 

match sérieux de la part des filles face à 

une équipe de Houilles intense et 

accrocheuse… De belles réalisations 

collectives en attaque placée nous ont 

permis de faire le plein de bonnes 

sensations...

VICTOIRE VS Houilles 2 24-64
U13 F CTC

U18 M2

VICTOIRE VS Chatou 79-92



Le Weeek-end prochain Retrouvez tous les 

matchs également sur la 

page « Convocations » 
du site internet

SF1 CTC

DÉFAITE vs Meaux 46-53

U13 M CTC
DÉFAITE VS Rambouillet 55-54

Nous perdons nos chances d'être champions des 

Yvelines sur ce match. J'ai prévenu les garçons 

avant le coup d'envoi que l'arbitrage allait être 

"particulier". Ils n'ont pas su s'adapter et ne se 

sont focalisés que sur les injustices. Dommage, 

car nous aurions dû faire mieux, ce qui nous aurait 

permis d'avoir de la marge et d'éviter d'être 

dépendant des coups sifflets.

Après les 2 échecs de 3 pts contre Plaisir pour 

jouer en région, et maintenant le titre qui nous 

échappe, cette saison sera une saison décevante 

collectivement, mais logique, au vu de 

l'investissement, de l'attitude, et de la 

détermination insuffisante pour une partie du 

groupe.

U13 M2

DÉFAITE VS Jouy 25-85

U18 M CTC
VICTOIRE VS Achères 92-47

Match à sens unique avec un score de 60-17 à la 

mi-temps. Une grosse défense par notre intensité 

qui permet de provoquer des pertes de balles sur 

quasi toute les possession se traduisant par des 

paniers faciles. En deuxièmes mi-temps on 

encaisse 30 points car on se relâche comme 

d’habitude. 
Bravo à eux pour leurs efforts 󰚣

Belle victoire 31–36 contre Vélizy à 

l’extérieur. C’était un match très accroché du 

début à la fin, avec une belle opposition en 

face. Les filles ont su rester solides 

collectivement et ne rien lâcher, même dans 

les moments difficiles.

L’ambiance n’était pas simple, avec des 

parents adverses assez sanguins, mais l’

équipe a su garder son calme et rester 

concentrée sur le jeu. C’est très positif à cet 

âge-là, ça montre une vraie maturité.

La fin de match a été particulièrement 

palpitante, mais les filles ont su faire les bons 

choix, sécuriser la balle et gérer les dernières 

possessions pour aller chercher la victoire.

Une performance collective encourageante, 

avec de la solidarité, de l’envie et du sérieux. 

Ce type de match fait progresser et renforce 

le groupe. Bravo les filles (la photo en dit 

long)

VICTOIRE VS Vélizy 31-36
U13 F2

Match décevant des U15F qui, pour beaucoup, 

ont montré leurs limites. Certes, 40 min de zone 

1-3-1 en face ne facilitent pas la tâche, mais 

nous avons été plus que suffisantes en défense 

et surtout trop naïves en attaque. Trop de balles 

perdues de manière répétitive et identique, un 

manque de combativité évident, surtout en 1ère 

période, auront permis aux adversaires de 

prendre le large. La seconde mi-temps est 

meilleure, et d'ailleurs gagnée, mais un match 

c'est 40 min et non 15. Il y a beaucoup de 

choses à revoir, à commencer par la 

détermination. Défaite 56-73

DÉFAITE VS Val de Bièvre 56-73
U15 F CTC

Encore un match intense, rythmé jusqu'à la fin. Les 

applaudissements des supporters des 2 équipes à 

la fin du match étaient vraiment très sympa.

Les deux équipes se rendent coup pour coup 

jusqu'à la mi-temps. Grâce à un gros travail collectif 

en défense et en attaque, on arrive à +10 avant les 

2 derniers QT. Le meilleur joueur d'en face double 

les QT7 et QT8. Nos petits verts résistent et 

finissent à +5pts. Dans ce match, j'ai vu beaucoup 

de belles choses, notamment des joueurs qui osent, 

une très belle intensité collective. Bien-sûr, encore 

beaucoup de travail, mais il y a quelques semaines, 

on ne gagnait pas ce match. Bravo à tous.

Mention spéciale à Isaac, qui a défendu 3,5 QT sur 

le meilleur joueur d'en face (que l'on devrait 

retrouver à Poissy très vite je crois, vu le niveau). Il 

sort sur 5 fautes, et quelques larmes, mais a réalisé 

une énorme performance défensive. Félicitations.

Victoire VS Magnanville 47-42
U11 G2


